
Libre Région et Circuits Educatif à Saint Brieuc 
(La Bretonne Gymnique Club,  

Salle Stéréden, Site de Brézillet,  

1 Rue Pierre de Coubertin, 22440 Ploufragan) 

 

CONVOCATION COMPETITION DU SAMEDI 27 MAI 2017: CE Poussines   
 

Honneur Poussines 2 : convocation à 9H45 - Plateau D (Rose) 
Coline BEGASSE - (Julie GAUDIN ) -  Ambre GUIDA - Emmy HOARAU - Jeanne LEBON 

 
Encadrant : Alice et Elise  

 
PALMARES à  17h30 

La présence de chaque gymnaste au palmarès est obligatoire. (sous peine de disqualification de l’équipe). 
 
 
 

CONVOCATION COMPETITION DU DIMANCHE 28 MAI 2017 : CE Benjamines – Min/Cad 
 

Min/Cad 2 : convocation à 8h15 - Plateau B (Vert) 
Romane BAUDOUIN – Andréa FREVAL - Maëlle GASNIER - Lily LEBRETON - (Amélie MARIE) 

Accueil Gym et Echauffement : Joël, Romane et Laurence                     Encadrant plateau : Joël et Laurence 
 

Min/Cad 1 : convocation à 9H45 - Plateau A (Jaune) 
Camille GAUMERAIS - Maryne HARDY  - Elise LEBON - Laurine POULAIN 

Accueil Gym et Echauffement : Romane                     Encadrant plateau : Joël et Romane 
 

Min/Cad 2 : convocation à 11H15 - Plateau B (Vert) 
Anaïs DESDOITS - Liza HOUITTE - Laura MARIE - Pauline PHILIPPE 

Accueil Gym et Echauffement : Laurence              Encadrant plateau : Laurence et Romane 
 

 

Honneur Benjamines 3 : convocation à 13H45 - Plateau F (Orange) 
Jade BARRAUD - Emmy LAMBERT - Mayanne RAULT - (Carla SALIOT) 

Accueil Gym et Echauffement : Elise et Laurence             Encadrant plateau : Joël et Romane 
 

 Honneur Benjamines 3 : convocation à 15H15 - Plateau F (Orange) 
Louise BERANGER - Amandine CREUSSON - (Clara GAUDIN) - (Clara GILLETS ROBERTS) - Océane HEUDRE 

Accueil Gym et Echauffement : Elise et Laurence                            Encadrant plateau : Laurence et Romane   
 
 
 

PALMARES à 17h45 
 

La présence de chaque gymnaste au palmarès est obligatoire. (sous peine de disqualification de l’équipe). 
 

IMPORTANT : Tout désistement (sans certificat médical) qui remet en cause la participation d’une 

équipe (minimum 3 gymnastes) après le 17 mai 2017 fera l’objet d’une forte amende pour le club qui 
demandera le remboursement auprès de la gymnaste responsable du forfait de l’équipe. 

 
 

Pour Info BREIZ CUP de 18H30 à 20H30 (Samedi) 
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Il est interdit de se rendre sur la zone de compétition (dit plateau de compétition), quand la compétition est 
commencée. Vous devez trouver un encadrant soit dans la salle d’échauffement ou dans la zone « spectateurs ». 
Il est interdit de se rendre et de  s’échauffer dans la salle prévue à cet effet quand ce n’est pas votre heure 
d’échauffement.  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

Nous   remettons  les justaucorps les samedi  13 et 20 mai 2017. Les gymnastes doivent le porter  justaucorps 
sans rien dessous pour une question esthétique et pratique. Il est important de ne pas laver le justaucorps, le 
club se chargera de le faire après la compétition. (Merci de le rendre dans le sac nominatif). 
Les cheveux doivent être attachés (pas un cheveu ne doit dépasser, alors sortez barrettes, chouchous et bombe 
de laque…). Ne pas porter de bijoux (excepter boucles d’oreilles discrètes). 

Samedi 27 mai 2017 : l’entrainement est annulé. 
 

Rappel du règlement intérieur : 
Pour les gymnastes engagées en compétition, les dates seront communiquées dès la publication par la Fédération.  
Assurez-vous de  vos disponibilités. En cas de  désistement, il est impératif de  prévenir 3 semaines avant le 
début de la compétition afin que le club ne paie pas d’engagement et une amende à la fédération. Car tout forfait 
de dernière minute, pénalise d’une part l’équipe et le club. Sans certificat médical, l’adhérent devra rembourser 
l’engagement ainsi que l’amende de la Fédération. 
  
La tenue du Club (justaucorps) est obligatoire pour les compétitions. Le justaucorps sera prêté et remis à chaque 
gymnaste lors du  dernier cours avant la compétition. Une caution  sera demandée pour le prêt du justaucorps afin 
de s’assurer le retour de celui-ci en bon état. Le club se chargera de laver le justaucorps. Les cheveux devront être 
attachés et le port de bijoux est interdit. 
 
Les déplacements en compétition sont assurés par les parents (possibilité d’organiser un co-voiturage, entre 
parents, en veillant de se donner le tour et de respecter la législation en vigueur : véhicule assuré, ceintures 
attachées, vitesse respectée…). Les encadrants de la compétition n’ont pas en charge cette mission. La présence 
de chaque gymnaste au palmarès est obligatoire. (sous peine de disqualification). 
 

Les encadrants doivent porter :  
Un pantalon de survêtement noir et le Tee-Shirt Coglais Gym (pas de pantacourt, capuche à éviter…) et 
des chaussures de sport.  
 

L'Equipe Coglais Gym 

Siège Social :  
MAIRIE 

1 place de L’Europe 

St Brice en Coglès 

35460 Maen Roch     l 

Tél : 02.99.18.43.54 / 06.98.63.56.02 

Tél : 02.99.99.56.11 / 06.52.75.37.17  
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Figure 1 : salle 

La Gymnique Bretonne Club 
http://labretonnegymnicclub.clubeo.com/ 

1 Rue Pierre de Coubertin, 22440 Ploufragan, 

France 

Latitude : 48.496239 | 

Longitude : 2.764279 

     Figure 2 : Plan Ploufagan   D700 : rue Prosper Mérimée 


